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Dieter Schwarz Stiftung starkt mentale Gesundheit: Férderung der
bundesweiten ,,Mental Health Alliance* beschlossen

Heilbronn, Juli 2026 - Die Dieter Schwarz Stiftung intensiviert ihr gesellschaftliches Engagement
und wird Férderpartnerin der Mental Health Alliance. Die im Frihjahr 2026 initiierte Allianz setzt
sich fUr systemische Verbesserungen in der mentalen Gesundheitsférderung und -versorgung von
jungen Menschen in Deutschland ein. Damit unterstiitzt die Dieter Schwarz Stiftung ein breites
Netzwerk aus Wissenschaft, Zivilgesellschaft, Verwaltung, Krankenkassen, Praxis und jungen
Menschen selbst, um praventive MaBnahmen und innovative Losungen im Bereich der mentalen
Gesundheit langfristig zu verankern.

Systemische Ansiétze fiir die psychische Gesundheit

Die Mental Health Alliance wurde unter dem Dach der gemeinnitzigen Organisation
ProjectTogether ins Leben gerufen. Die aktuellen Entwicklungen sind besorgniserregend: Bis zu
zwei Drittel aller psychischen Erkrankungen zeigen erste Symptome vor dem 25. Lebensjahr. Hier
wird das Fundament fir lebenslange Resilienz und erfolgreiche Bildungsbiografien gelegt. Ein
zentrales Anliegen der Allianz ist es, niederschwellige Vorsorgeangebote zu verbessern und fest in
das bestehende Gesundheitssystem einzubinden, etwa durch die Verankerung von indizierter und
selektiver Pravention im SGB V.

Nachhaltige Transformation im starken Netzwerk

Die Dieter Schwarz Stiftung stéBt als neue Forderpartnerin zu einem namhaften Unterstitzerkreis,
dem die Bertelsmann Stiftung, die Robert Bosch Stiftung, die alv foundation, die Beisheim
Stiftung und die Fritz Behrens Stiftung angehdren. Prof. Dr. Jérg M. Fegert, einer der Initiatoren
der Mental Health Alliance, betont: ,Wir brauchen sektoriibergreifende Allianzen aus
Wissenschaft, Praxis und starken Partnern aus der Zivilgesellschaft, um der mentalen Gesundheit
der nachfolgenden Generation das nétige Gewicht zu geben. Als geburtiger Heilbronner freue ich
mich besonders lUber das Engagement der Dieter Schwarz Stiftung.“ Mit Blick auf die konkreten
Aufgaben flgt er hinzu: ,Gerade in einer zunehmend digitalisierten Welt liegen die
Herausforderungen in Bildung und Gesundheitsflirsorge nah beieinander. Die Allianz unterstitzt
dabei, diese Zusammenhénge stéarker in den Blick zu nehmen und gemeinsam innovative
Lésungen fur Kinder und Jugendliche zu entwickeln.”

Strategische Weiterentwicklung des bestehenden Engagements

Der Impuls fur das Engagement der Stiftung stammt aus der Zusammenarbeit mit der digitalen
Beratungsplattform krisenchat, die zu den Initiatoren der Mental Health Alliance gehért. Mit dem
Beitritt zur Allianz geht die Stiftung den nachsten Schritt: Sie unterstitzt nicht nur die unmittelbare
Krisenintervention, sondern gleichzeitig die Bearbeitung der systemischen Ursachen in der
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Pravention. ,Psychische Gesundheit ist das unverzichtbare Fundament flr eine gelingende
Bildungsbiografie, eine positive, persénliche Entwicklung und gesellschaftliche Teilhabe®, erklart
Prof. Dr. Barbel G. Renner, Geschaftsfihrerin der Dieter Schwarz Stiftung. ,Wenn junge Menschen
mental belastet sind, leidet auch ihr Bildungsweg. Durch unseren Beitritt zur Mental Health
Alliance leisten wir einen wichtigen Beitrag, um innovative Praventionsangebote langfristig zu
sichern.”
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Uber die Dieter Schwarz Stiftung

Bildung, Forschung und Unternehmertum sind von entscheidender Bedeutung fur die Entwicklung
und Zukunftsfahigkeit des Landes. Die Dieter Schwarz Stiftung hat sich deshalb das Ziel gesetzt,
auf diese Saulen zu bauen und lebenslanges Lernen zu férdern. Zu den aktuellen Schwerpunkten
gehort der Bildungscampus in Heilbronn, das Science Center experimenta sowie IPAI (Innovation
Park Artificial Intelligence), das wohl ambitionierteste Projekt fir Klnstliche Intelligenz in Europa.
Folgender Leitgedanke des Stifters pragt die Arbeit der Stiftung seit ihrer Griindung 1999:

»Bildung ist unser wichtigster Rohstoff.”
Dieter Schwarz

Uber die Mental Health Alliance

Die Mental Health Alliance ist eine bundesweite Bewegung flir ein System der mentalen
Gesundheit, das starkt, bevor es behandelt. Die Allianz vereint filhrende Akteur:innen aus
Wissenschaft, Versorgung, Verwaltung, Politik, Zivilgesellschaft und junge Menschen, um mentale
Gesundheit als gesellschaftliche Querschnittsaufgabe zu verankern — nach dem Prinzip ,,Mental
Health in All Policies". Unser Ziel: Ein starker praventiv ausgerichtetes, bedarfsorientiertes und
vernetztes System, das Gesundheitsférderung, Pravention, Frihintervention und Versorgung lber
alle Lebenswelten hinweg zusammendenkt — insbesondere fir die junge Generation. Initiiert und
unterstitzt von krisenchat, der Bertelsmann Stiftung, der Beisheim Stiftung, ProjectTogether, der
alv Foundation, der Robert Bosch Stiftung, der Dieter Schwarz Stiftung und der Fritz Behrens
Stiftung.
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